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La Fondation Santé globale  
Mot du president et de la direction 

Mot du président et de la direction  

 

Le conseil d’administration de la Fondation Santé globale (FSG) est très heureux de vous accueillir à sa « Rencontre annuelle Santé  
globale 2019 ». Nous espérons que cette formule regroupant les Tables provinciale et se terminant par notre AGA vous plait et  
permettra de répondre aux besoins de réseautage exprimés par nos écoles membres.  

C’est donc avec plaisir que nous vous présentons le rapport annuel 2018-2019 de la Fondation Santé globale. Une année marquée par 
la concrétisation de projets porteurs pour la FSG.  

Depuis septembre 2017, notre nouvelle directrice générale Zoé Heimrich a travaillé notamment sur la mise en place du site internet de la 
Fondation Santé globale et nous sommes très fiers d’avoir enfin procédé au lancement de cette plate-forme en janvier 2018. De plus, 
Zoé a guidé un comité pour l’élaboration de nos nouveaux règlements généraux qui seront adoptés en assemblée générale annuelle 
avec les modifications apportées à la mission et la vision de la FSG. Nous avons beaucoup travaillé à vérifier l’état de nos fondements 
afin d’y ériger une structure solide pour les années à venir.  

Nous profiterons également de ce rassemblement pour souligner que le Programme Santé globale s’étend maintenant à 10  
commissions scolaires réparties dans 10 régions du Québec avec près de 7 500 élèves inscrits dans 35 établissements. L’avenir  
s’annonce prometteur pour le développement du Programme Santé globale qui a été revu par un comité d’enseignants engagés à  
bonifier les volets existants. Nous allons poursuivre cette année dans cette voie afin de vous offrir les meilleurs services et le soutien  
nécessaires au déploiement du Programme SG dans vos milieux.  

Enfin, notre activité majeure de financement, les « Récits de montagne », a connu un autre éclatant succès le 6 novembre dernier avec 
des profits de 28 000 $ remis à la FSG.  

Je vous remercie de participer activement aux activités de la FSG. Votre support nous encourage à poursuivre notre travail pour vous 
offrir les meilleurs services possibles. Plus qu’un simple bilan administratif, ce rapport annuel témoigne de la vitalité de notre organisa-
tion, de la collaboration de la communauté SG et de notre engagement.  

N’hésitez pas à nous laisser vos questions et commentaires, il nous fera plaisir d’y donner suite.  

Marc Perron, président 

Zoé Heimrich, directrice générale 
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 Monsieur Marc Perron, président 

Retraité du milieu Santé globale 

 Monsieur Louis-Philippe Gagnon, vice-président 

Enseignant au primaire à l’école primaire Desranleau 

 Monsieur Denis Dalpé, trésorier 

Retraité du milieu Santé globale 

 Madame Monique Desmarais, secrétaire 

Retraitée du milieu Santé globale 

 Monsieur Sylvain Turcotte, administrateur 

Membre partenaire - Représentant de la Faculté des sciences de l'activité physique de l'Uni-

versité de Sherbrooke 

 Monsieur Éric Traversy,  administrateur 

Enseignant au secondaire à l’école secondaire du Tournesol 

 Monsieur Jean Lemay,  administrateur 

Enseignant au secondaire à l’école secondaire l’Escale 

 Madame Maryse Godbout, administratrice 

Enseignant au primaire à l’école primaire du Soleil-Levant 

 Monsieur Jacques Duquette, membre invité à titre de conseiller  

Retraité du milieu santé globale 

 

Madame Zoé Heimrich, directrice générale 

 

La Fondation  Santé globale  
Le conseil d’administration 2018-2019 
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La Fondation Santé globale  

Mission 

Concevoir et implanter des programmes éducatifs qui visent le développement de saines habitudes de vies 

par l’éducation à la santé. 

Former et accompagner les intervenants dans l’implantation de ces programmes. 

Mobiliser et collaborer avec le milieu dans le développement et l’implantation de saines habitudes de vies. 

Éduquer et sensibiliser la population quant à l’importance d’adopter de saines  

habitudes de vie au quotidien. 

Recevoir des dons, legs et autres contributions de même nature en argent, en  

valeurs mobilières et immobilières, administrer de tels dons, legs et contributions. Organiser des cam-

pagnes de souscription dans le but de recueillir des fonds pour les fins précitées. 

Vision  

Favoriser le développement global des citoyens de demain par : 

L’adoption et le maintien de saines habitudes de vie au quotidien. 

La création d’environnements favorables  

La mise en œuvre d’activités à visée éducative. 

Valeurs  

Collaboration 

Engagement 

Adaptabilité 

Globalité 
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Le Programme Santé globale en 2018-2019  



 6 

Faits saillants 
Survol des faits marquants de la dernière année 

Début du projet  

Santé globale en petite enfance 

Septembre 

et Octobre 

2018 

Récits de montagne 2018 

Plus de 36 000 $ remis 

à la Fondation 

600 spectateurs 

20 commanditaires 

Novembre  

2018 
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Faits saillants 
Survol des faits marquants de la dernière année 

Rencontre annuel Santé globale 

55 participants de 19 établissements 

Célébration du 20e anniversaire de la Fondation 

A.G.A. 2018 

 

 

Décembre 

2018 

Adhésion des écoles primaires  

Marie-Reine  

de la Commission scolaire de Sherbrooke  

École primaire Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

École primaire Saint-Pie-X  et  

École St-Luc 

de la commission scolaire des Hauts Cantons 
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Janvier   

2019 

Février 

2019 

Faits saillants 
Survol des faits marquants de la dernière année 

Réflexion en lien avec les critères minimaux des écoles 

santé globale et la structure du Programme. 

Mise en place du Guide de gestion de la Fondation 

Modification des Lettres patentes de la Fondation 

Mise à jour du volet secourisme 

Adhésion de l'école secondaire 

Cité-école Louis-St-Laurent  

de la commission scolaire des Hauts Cantons 
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Mars  

2019 

Avril  

2019 

Faits saillants 
Survol des faits marquants de la dernière année 

Refonte du Logo de la Fondation 

Planification de l’Aventure urbaine 

2019 

Mise à jour du volet secourisme au 

primaire et au secondaire 

 

Adhésion du  

CPE au cœur des mésanges 
de Sherbrooke 
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Faits saillants 
Survol des faits marquants de la dernière année 

Formation Géocaching pour les  

enseignants 

Modification des critères minimaux 

pour les établissement  

Santé globale 

Entrevue radio. Télé, presse écrite pour 

le lancement du Programme Santé glo-

Mai et 

juin 

2019 

Adhésion de l'école primaire 

Chantignole  

de la commission scolaire du Val-des-

cerfs 

Refonte des modalité entourant les  

Piolets d’or 

Adhésion du CPE 

L’Arche de Noé 

de Laval 
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Nos étab l issements  Santé globale 
Commission scolaire de la Côte-du-Sud - Chaudière-Appalaches  

École primaire Chanoine-Ferland 

École primaire St-Just  

Commission scolaire des Bois-Francs - Centre-du-Québec  

École secondaire Sainte-Marie  

Commission scolaire des Draveurs - Outaouais  

École primaire de l'Équipage   

Commission scolaire des Hauts Cantons– Estrie  

École primaire Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

École primaire Saint-Pie-X 

École primaire St-Luc 

Polyvalente Louis St-Laurent 

École primaire de l'Équipage   

Commission scolaire des Premières-Seigneuries - Capitale-Nationale 

École primaire Cap-Soleil et St-Pierre  

École secondaire Polyvalente Charlesbourg  

Commission scolaire des Samares - Lanaudière  

Notre-Dame-de-la-Paix   
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Commission scolaire de la Région-de-Sherbrooke - Estrie  

École primaire Brébeuf  

École primaire de la Passerelle  

École primaire des Aventuriers  

École primaire Desranleau  

École primaire Jardin-des-Lacs  

École primaire La Maisonnée  

École primaire Marie-Reine  

École primaire Notre-Dame-de-la-Paix  

École primaire Soleil-Levant  

École secondaire De la Montée - Pavillons Le Ber et St-François  

École secondaire du Triolet  

Commission scolaire Seigneurie des Mille-Îles - Laurentides 

École primaire Emmanuel-Chénard  

Nos étab l issements  Santé globale 
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Commission scolaire des Sommets - Estrie 

École primaire Brassard-St-Patrice  

École primaire Christ-Roi  

École primaire de la Tourelle  

École primaire Hamelin  

École primaire Notre-Dame-de-Lourdes  

École secondaire L'Escale  

École secondaire La Ruche  

École secondaire Le Tournesol  

École secondaire Polyvalente Ste-Thérèse  

Commission scolaire du Val-des-cerfs—Montérégie 

École primaire de la Chantignole  

SERVICES DE GARDES À LA PETITE ENFANCE 

Estrie 

CPE au Coeur des mésanges  

Laval 

CPE L'arche de Noé  

Nos étab l issements  Santé globale 
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Nos étab l issements  Santé globale 
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Fondation Santé globale 

DESCRIPTION  2018-2019 Prévisions 2019-2020 

REVENUS     
 Revenus des écoles 26 935,00 $ 20 550,00 $ 

Intérêts sur placements 425,00 $ 600,00 $ 

Dons 3628,00 2 000,00 $ 

Activités de financement 37 435,00 $ 45 800,00 $ 

Autres revenus 2 989,00 $ 1 500,00 $ 

TOTAL REVENUS 71 412,00 $ 70 450,00 $ 

DÉPENSES     
Administration de la fondation 31 607,00$ 34 700,00 $ 

Frais de libération des enseignants membres du C.A.  1 799,00 $ 3 500,00 $ 

Cotisations et adhésions 65,00 $ 65,00 $ 

Frais d’administration 5 555,00 $ 2 090,00 $ 

Frais de comptabilité 950,00 $ 1 315,00 $ 

Frais soutien professionnel 6 626,00 $ 1 500,00 $ 

Programme ( Mise à jour, nouveaux services. Enseigne, matériel et bourses)  17 371,00 $  19 920,00 $ 

Activités de financement  1506,00$  6 700,00$ 

Autres frais 0,00 $ 0,00 $ 

TOTAL DES DÉPENSES 65 479,00 $ 69 790,00 $ 

Surplus/-Déficits 5 933,00 $ 660,00 $ 

TOTAL REVENUS   70 450,00 $ 

TOTAL DÉPENSES   69 790,00 $ 

    

Surplus   660,00 $ 

Encaisse au 31 juillet   36 351,19 $ 

Placements   12 856,00 $ 

Surplus prévu au 31 juillet   49 867,19 $ 

La Fondation Santé globale - Prévisions budgétaires 
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Nos partenaires 


