
Aux parents d’élèves en Santé globale 

Objet : Participation à une recherche sur l’impact du Programme Santé globale sur les habitudes de
vie et la santé globale des participant.e.s et de leurs familles. 

Cher parent, C’est avec enthousiasme que nous vous invitons vous et votre enfant à participer à une
recherche menée par le Département des sciences de l’activité physique de l’Université du Québec à
Trois-Rivières. 

L’objectif est d’évaluer l’impact du Programme Santé globale sur les habitudes de vie et la santé
globale des participant.e.s et de leurs familles. 

Pour y participer : 

Pour les parents d’élèves de moins de 14 ans :
Il faut donner votre consentement et répondre à deux questionnaires en ligne. 

Le premier questionnaire s'adresse à votre enfant ( moins de 14 ans) et doit être répondu par vous
avec la présence de votre enfant. 
Le deuxième s’adresse à l’un des parents/tuteurs de l’enfant. 

Pour les parents d’élèves de moins de 14 ans :
Il faut donner votre consentement et répondre au questionnaire pour les parents en ligne. Votre enfant
sera invité à compléter le questionnaire dans le cadre de son cours en Santé globale sous la
supervision de son enseignant.

Votre participation est très importante pour l’avancée des connaissances sur les retombées du
Programme Santé globale au Québec. 

Comme compensation, 100 cartes-cadeaux de 50 $ du magasin Sports Experts seront tirées parmi les
participant.e.s ayant répondu le questionnaire au complet. Si vous le souhaitez, vous serez informez des
résultats à la fin du projet. 

Pour toute information supplémentaire, n’hésitez pas à me contacter aux coordonnées suivantes : 
Roseane Guimarães 
T (819) 376-5011, poste 4114 
C roseane.guimaraes@uqtr.ca 

Je vous souhaite une excellente journée, 

Roseane Guimarães, Ph. D. | Professeure Département des sciences de l’activité physique | Université du
Québec à Trois-Rivières www.uqtr.ca/dsap T 819 376-5011, poste 4114 3351, boul. des Forges, C.P. 500,
Trois-Rivières (Québec) G9A 5H7 | 4224 Albert-Tessie



RECHERCHE SUR 
LE PROGRAMME SANTÉ GLOBALE
L’objectif est d’évaluer l’impact du Programme Santé globale sur les habitudes
de vie et la santé globale des participant.e.s et de leurs familles. 

Date limite 
15 octobre 2024

Pour plus d’informations :

LIEN VERS LE QUESTIONNAIRE

ÉLÈVES
L’élève de moins de 14 ans doit  compléter le
questionnaire À LA MAISON avec son parent

Roseane Guimarães
T (819) 376-5011, poste 4114
roseane.guimaraes@uqtr.ca 

https://uqtrgiras.qualtrics.co
m/jfe/form/SV_d445DJ3GZC
9zgd8?Q_CHL=qr

mailto:roseane.guimaraes@uqtr.ca
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RECHERCHE SUR 
LE PROGRAMME SANTÉ GLOBALE
L’objectif est d’évaluer l’impact du Programme Santé globale sur les habitudes
de vie et la santé globale des participant.e.s et de leurs familles. 

Date limite 
15 octobre 2024

Pour plus d’informations :

LIEN VERS LE QUESTIONNAIRE

PARENTS

Roseane Guimarães
T (819) 376-5011, poste 4114
roseane.guimaraes@uqtr.ca 

https://uqtrgiras.qualtrics.c
om/jfe/form/SV_d445DJ3G
ZC9zgd8?Q_CHL=qr

Tous les parents qui ont au moins un enfant
en Santé globale sont invités à compléter le
questionnaire 
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